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Пояснительная записка

     Вышивка – один из самых древних и распространенных видов декоративно-прикладного искусства. Вышивка тесно связана с бытом, трудом, природой, и таким образом всегда отражала художественные вкусы и представления, выявляла национальные своеобразия и мастерство каждого народа.

    Занятия ручной вышивкой открывают детям возможность для самовыражения, пробуждают фантазию, воспитывают художественный вкус, духовно обогащают, а также формируют настойчивость, терпение, аккуратность в работе. Владение ручной вышивкой может в последствии пригодиться и в индивидуальной трудовой деятельности.

     Цель: 

               – Обучить выполнять вышивку по образцу;

               - Сформировать знания по ручной вышивке на уровне применения сходной ситуации;

               - Научить самостоятельно, оценивать результаты работ.

     Задачи:

               - Вызвать интерес к искусству вышивки, развивать творческие способности;

               - Улучшить сенсорные и моторные навыки учащихся; ознакомить их с образцами самых популярных видов вышивки.

      Достижимые результаты:
      Знать:

                - Классификацию вышивок,  выполнять основные виды швов;

                - Безопасные приемы работы с ручными инструментами;

                - О работе художников по вышивке и вышивальщице;

                - Об уходе за вышитыми изделиями.

       Уметь:         

                - Обнаруживать верное понимание технологии всех ручных швов, имеющихся в программе;

                - Распознавать известные ему швы на готовых изделиях;

                - Правильно читать и выполнять швы по схеме;

                - Правильно применять знания для выполнения практических знаний.

Тематический план обучения

курса «Вышивание»

	№
	Темы
	Количество часов
	Теоретическое
	Практическое

	Средняя группа

	1
	Введение
	1
	1
	-

	2
	Цвета и тона в природе
	1
	1
	-

	3
	Украшающие швы
	2
	
	2

	4
	Шов «вперед иголку»
	2
	
	2

	5
	Шов «строчка»
	4
	
	4

	6
	Стебельчатый шов
	4
	
	4

	7
	Петельный шов
	4
	
	4

	8
	Тамбурный шов
	4
	
	4

	9
	Шов «петля»
	4
	
	4

	10
	Шов «восьмерка»
	4
	
	4

	11
	Шов «навивка»
	4
	
	4

	
	Итого:
	34
	
	


Содержание курса

1.  Введение: Задачи и план работы курса «вышивание». Правила поведения правила техники безопасности. Материалы и инструменты. Подготовка к вышиванию; перевод рисунка, увеличение рисунка, рабочее место, закрепление нитки.

2.  Цвета и тона в природе. Понятие о цвете, сочетание цветов.

3.  Украшающие швы; Шов «Вперед иголку», рисунок «Дуги», шов «С перевивом», шов выполненный «Спирально», шов «Выпуклый шнурок», шов «Горизонтальный». 

4.  Шов «Вперед иголку» - Вышивание, мотив «фрукты».
5.  Шов «Строчка» - Вышивание миниатюры «цветы».
6.  Стебельчатый шов – Вышивание на образце, мотив «бабочки».
7.  Петельный шов – Вышивание уголка носового платочка.
8.  Тамбурный шов – Вышивание миниатюры «розы», «грибы».
9.  Шов «петля вприкреп» - Вышивание узоры цветов.
10.  Шов «восьмерка» - Вышивание уголков салфетки.

11.  Шов «навивка» - Вышивание панно «цветы в корзине».

Тематический план обучения

курса вышивание.

	№
	Темы
	Количество часов
	Теоретическое
	Практическое

	Старшая группа

	1
	Гладь. Двусторонняя гладь
	2
	1
	1

	2
	Гладь враскол
	2
	1
	1

	3
	Белая гладь
	2
	1
	1

	4
	Гладь вприкреп
	2
	1
	1

	5
	Тоновая гладь
	2
	1
	1

	6
	Вышивание панно
	8
	
	8

	7
	Вышивание крестом
	2
	1
	1

	8
	Полукрест или роспись
	2
	1
	1

	9
	Шов крест
	2
	
	2

	10
	Вышивание
	8
	
	8

	11
	Уход за вышитыми изделиями
	2
	1
	1

	
	Итого
	34
	
	


1. Гладь Двусторонняя гладь – Один из самых простых видов глади. Ее можно выполнять с настилом и без него. Вышивание двусторонней гладью «Шнурочек», «Узелки», «Горошинки», «Листики», «цветочек».  

2. Гладь в раскол – выполняют фон более крупных деталей рисунка. По контуру стежки должны образовывать ровный край, обеспечивая четкую форму, а по центру – линию жилки. Вышивание «листок с расколом».

3. Белая гладь – имеет много разновидностей, но основной ее вид – двусторонняя гладь с настилом. Вышивка уголка носового платка. 

4. Гладь «в прикреп» - наиболее экономичный вид глади, можно вышивать любую вещь и застилать фон для любых размеров.

5. Тоновая гладь – главная задача; приблизить цветовой тон к реальной окраске вышиваемого предмета. В тоновой глади имеет большое значение переход тонов. 

6. Вышивание панно (салфетки); подготовка ткани к вышивке. Выбор рисунка, перевод рисунка на ткань. Выполнение узора вышивки. Обработка и заделка краев, стирка и утюжка изделия. 

7. Вышивание крестом – наиболее распространенный вид вышивки. Вышивать можно по счету нитей на ткани полотняного переплетения, по канве и по контурам, обозначенным точками. Во время работы необходимо следить за отсчетом нитей ткани и одинаковым направлением верхних стежков.

8. Полукрест или роспись» - выполняют по счету нитей или по свободно нарисованному контуру двухкратным ходом рабочей нити.

9. Шов крест – выполняют двумя перекрещенными стежками. При вышивании крестом стежки должны быть на одинаковом расстоянии друг от друга.

10.  Вышивание крестом «картина с цветочком» - Подготовка ткани к вышивке, выбор рисунка, выполнение узора вышивки, обработка и заделка краев, стирка, утюжка.

11.  Уход за вышитыми изделиями – Изделие с вышивкой должно быть чистым и выглаженным, места с вышивкой гладят всегда с изнанки.  

Литература.

1. Моисеенко Ю. Е. и др. Волшебный стежок / Ю. Е. Моисеенко, Е. В. Бичукова, Т. В. Бичукова – Мн.; Полымя, 2000 – 224 с.: ил.

2. Уроки труда. 5 класс. Макраме. Вышивание: Поурочные планы. / Сост. С. И. Припеченкова, Э. Ю. Глушкова – Волгоград; учитель, 2004 – 63 с.

3. Попивщая С. Искусство вышивки: Курс обучения – М: Изд-во эксмо; СПб.: Валерии СПД, 2004 – 240 с., им. (Академия «умелые руки»).

4. Литвинец. Э. Н. Учитесь вышивать / Э. Н. Литвинец. Вторая жизнь вещей (о коже). / Н. П. Коноплева – М. : знание, 1991 – 144с. – (новое в жизни, науке, технике. Сер. «сделай сам» ; № 4).

5. Журналы: «Золушка», «Лена», «Валентина».
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Пояснительная записка

    Современное представление о лоскутном шитье пришло через иностранные журналы и книги, английские названия «patchucord» (Лоскутное шитье) и «guilt» (стежка) стали широко использовать в России.

    Лоскутное искусство очень красиво и не требует больших утрат, т. к. в качестве материала могут служить остатки любых тканей, лоскутки, старые вещи. Если мозаика из лоскутков занимает всю поверхность вещи, то отпадает надобность в дорогом, основном материале – фоне. Сущность лоскутного шитья заключается в том, что кусочки материала различной формы и цвета прикладываются один к другому и сшиваются.

     Цель: обучение учащихся лоскутному искусству, трудовое и эстетическое воспитание.

     На курсы могут ходить учащиеся 8, 9, 10 классов, желающие шить ручными стежками и на швейной машине.

     Курсы рассчитаны на один год (68 ч.) занятия проводятся один раз в неделю по 2 часа.

     Занятия способствуют трудовому, эстетическому воспитанию учащихся, расширяют и углубляют знания, приобретенные на уроках обслуживающего труда, совершенствуют навыки по швейному производству; учащиеся изготавливают полезные вещи, которые найдут применения для украшения быта, интерьера, одежды. 

Достижимые результаты: 
     Знать:

               - основные виды швов, технологию их выполнения;

· безопасные приемы работы с различными инструментами;

· правила безопасности работы на швейной машине;

· общие сведения из истории лоскутного шитья.

     Уметь:

· составлять рисунки, эскизы изделий;

· подбирать ткани по свойствам, рисунку, по цветовым сочетаниям;

· выполнять сборку изделия из различных материалов, обрабатывать края изделия;

· выполнять окончательную отделку изделия.

Тематический план обучения

курса лоскутное шитье

	№
	Разделы и темы занятий
	Количество часов

	I
	Кухонные прихватки из разноцветных лоскутков ситцевой ткани
	18

	1
	Организация рабочего места. Инструменты и приспособления. Правила техники безопасности
	2

	2
	Изготовление шаблонов
	2

	3
	Подготовка ткани, крахмаливание
	4

	4
	Подбор ткани по цвету и рисунку
	4

	5
	Сборка деталей, обработка срезов изделия
	6

	II
	Диванная подушка из шерстяных лоскутков ткани
	14

	1
	Создание эскиза изделия
	2

	2
	Изготовление шаблонов
	2

	3
	Подготовка ткани
	2

	4
	Раскрой ткани
	2

	5
	Сборка деталей, изготовление изделия
	6

	III
	Коврики из лоскутного драпа с ручной вышивкой
	36

	1
	Создание эскиза изделия
	4

	2
	Изготовление шаблона
	4

	3
	Подготовка ткани
	4

	4
	Раскрой ткани
	4

	5
	Сборка деталей, выполнение вышивки
	16

	6
	Окончательная отделка изделий
	4

	
	Итого:
	68


Содержание курса

II. Кухонные прихватки из разноцветных лоскутков ситцевой ткани.

1. Вводное занятие; План и задача работы. Организация рабочего места. Инструменты и приспособления. Правила техники безопасности. 

2. Шаблоны. Практическое изготовление.

3. Подготовка ткани, крахмаливание. Ткани; свойства тканей, подготовка тканей, подкладка и вспомогательные прокладочные материалы.

4. Подбор тканей по цвету и рисунку. Основы цветовых сочетаний.

5. Сборка деталей, обработка срезов изделия; сборка деталей в ручную и на швейной машине. Сборка квадратов и квадратных блоков. Обработка срезов изделия бейкой.

III. Диванная подушка из шерстяных лоскутков ткани.

1. Создание эскиза изделия; выбор или разработка блоков; квадратные, треугольные и т.д. Небольшую размером диванную подушку вычерчивают на миллиметровой бумаге в натуральную величину. Зная общий размер изделия, определяют размеры блоков, из которых оно будет состоять. Расчертить на эскизе самые крупные блоки изделия, а затем отдельные детали внутри блока. Продумать расположение цветовых пятен в каждом блоке. Эскиз изделия и чертеж блока – основы служит для контроля и сохраняются до конца работы.

2. Изготовление шаблона.

3. Подготовка ткани, подбор ткани по цвету и рисунку.

4. Раскрой ткани; разложите на столе ткань с изнаночной стороной вверх, обведите шаблоны карандашом. В целях экономии ткани плотно стыкуйте шаблон с контурами предыдущего шаблона. Вырежьте детали блоков, разложите на столе по рисунку.

5. Сборка деталей. Сколите треугольники или квадраты булавками, а затем сшейте так чтобы край лапки швейной машины проходил по срезу ткани. Это позволит соблюсти одинаковый припуск. Закончив работу сразу разутюжьте швы. Из полученных квадратов соберите одну четвертую часть подушки. Внимательно следите за рисунком. Соберите четыре части лицевой стороны подушки. Прогладьте лоскутное полотно и пришейте к двум противоположным сторонам полоски каймы. Затем пришейте кайму к двум другим сторонам. Задняя часть подушки выполняется из двух деталей, которые заходят друг на друга 10-15 см.

IV. Коврики из лоскутков драпа с ручной вышивкой.

1. Создание эскиза изделия; определить размер блоков, из которых оно будет состоять.

2. Изготовление шаблонов изделия.

3. Подготовка ткани; подбор ткани по цвету и рисунку.

4. Раскрой ткани по шаблонам. Вырезанные лоскутки драпа разложить на столе по рисунку.

5. Сборка деталей; ручными соединительными швами, стачной, петельный, елочный шов.

Литература.

1. Лариса Банакина. «Лоскутное шитье». Москва «АСТ-ПРЕСС» 2000.
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